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Открытого образования, а так же, в свою очередь, делает всех 

заинтересованных лиц активными участниками. Направляющая функция 

сопровождения обеспечивает согласование всех заинтересованных в 

сопровождении субъектов учебно-воспитательного процесса с целью 

обеспечения координации их действий в интересах ребенка. Вместе с тем 

направляющая функция предусматривает, что ведущей (направляющей) 

фигурой в этих действиях в силу его профессиональной компетенции 

становится педагог-психолог школы. Развивающая функция 

сопровождения задает основной вектор действиям всех участвующих в 

системе сопровождения службам, которые становятся службами развития 

личности ребенка. Развивающая функция обеспечивается деятельностью 

учителей, педагога-психолога, других педагогических работников школы,при 

этом учителя и педагогические работники используют в практике работы 

развивающие технологии обучения и воспитания. 

 

3. Функции психолого-педагогического сопровождения обеспечиваются 

компонентами сопровождения, среди которых выделяются профессионально-

психологический и организационно-просветительский. Профессионально-

психологический компонент сопровождения представлен системной 

деятельностью педагога-психолога, использующего принцип взаимосвязи 

диагностической и коррекционно-развивающей деятельности. В 

практической деятельности педагога-психолога личность ребенка изучается 

только с целью оказания психологической помощи. В этом положении 

реализуется важнейший императив гуманистической психологии: «Ребенок 

не может быть средством―он всегда цель психологического 

сопровождения». Организационно-просветительский компонент 

обеспечивает единое информационное поле для всех участников 

психологического сопровождения, а также анализиактуальную оценку 

системы сопровождения. Данный компонент реализуется в деятельности 

педагога-психолога через осуществление просветительской работы с 

родителями, педагогами и администрацией школы, при этом используются 

разнообразные формы активного взаимодействия всех участников. Анализ и 

оценка существующей системы сопровождения делает возможным развитие 

и совершенствование системы, обеспечивая ее важнейшие характеристики 

―открытость и развивающийся характер. 

 

4. Принципы модели психолого-педагогического сопровождения: 

 

 Принцип индивидуального подхода к  ребенку любого возраста на 

основе безоговорочного признания его уникальности  и ценности. 

 Принцип гуманности предполагает отбор и использование гуманных, 

личностно-ориентированных, основанных на общечеловеческих ценностях 

методов психологического взаимодействия 



 Принцип превентивности обеспечивает переход от принципа «скорой 

помощи» (реагирования на уже возникшие проблемы)к предупреждению 

возникновения проблемных ситуаций. 

 Принцип научности отражает важнейший выбор практических 

психологов в пользу современных научных методов диагностики и 

коррекции развития личности обучающихся. 

 Принцип комплексности подразумевает соорганизацию различных 

специалистов, всех участников учебно-воспитательного процесса в решении 

задач сопровождения: классных руководителей, учителей-предметников, 

педагога-психолога, администрации и других участников образовательного 

процесса. 

 Принцип активной позиции ребенка, при котором главным становится 

не решить проблемы за ребенка, но научить его решать проблемы 

самостоятельно, создать условия для становления способности ребенка к 

саморазвитию. 

 Принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия 

обеспечивают совместную деятельность субъектов психологического 

сопровождения в рамках единой системы ценностей на основе взаимного 

уважения и коллегиального обсуждения 

проблем,возникающихвходереализациипрограмм. 

 Принципсистемностипредполагает,чтопсихологическоесопровождение 

носит непрерывный характер ивыстраивается как системнаядеятельность, в 

основе которой лежит внутренняя непротиворечивость, 

опоранасовременныедостижениявобластисоциальныхнаук,взаимосвязьивзаи

мообусловленностьотдельных компонентов. 

 Принципрациональностилежитвосновеиспользованияформиметодов 

психологического взаимодействия и обеспечивает необходимость ихотбора с 

учетом оптимальной сложности, информативности и пользы дляребенка. 

 

5. Уровни психолого-педагогического сопровождения: 

индивидуальный;групповой; на уровне класса; на уровне школы. Формы 

сопровождения:консультирование;диагностика;коррекционно-

развивающаяработа;профилактика;просвещение. 

 

6. Направления психолого-педагогического сопровождения. 

Определениеготовностикобучениювшколе.Обеспечениеадаптациикшколе.Раз

витие учебной и познавательной мотивации. Развитие 

самостоятельностиисамоорганизации.Развитиетворческихспособностей.Псих

олого-педагогическое сопровождение процесса адаптации учащихся в 

переходныйпериод(1,5класс).Психолого-

педагогическоесопровождениеучащихся 

«группыриска».Психологическоепросвещениевсехучастниковобразовательно

гопроцесса.Мониторингвозможностейиспособностейобучающихся.Выявлени

еиподдержкадетейсособымиобразовательными 



потребностями. Дифференциация и индивидуализация обучения. 

Сохранениеиукреплениепсихологическогоздоровья.Обеспечениеосознанного

иответственноговыборадальнейшейпрофессиональнойсферыдеятельности. 

 

7. Психолого-педагогическое обеспечение   включает: 

 

 Дифференцированныеусловия(оптимальныйрежимучебныхнагрузок); 

 Психолого-педагогическиеусловия(коррекционно-

развивающаянаправленностьучебно-

воспитательногопроцесса;учетиндивидуальныхособенностейребенка;соблюд

ениекомфортногоэмоциональногорежима;использованиесовременныхпедагог

ическихтехнологий,втомчислеинформационных,компьютерныхдляоптимизац

ииобразовательногопроцесса,повышенияегоэффективности,доступности); 

 Специализированныеусловия(выдвижениекомплексаспециальныхзадач 

обучения, ориентированных на особые образовательные 

потребностиобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья;диффере

нцированноеииндивидуализированноеобучениесучетомспецификиразвитияре

бенка;комплексноевоздействиенаобучающегося,осуществляемоенаиндивидуа

льныхигрупповыхкоррекционно-развивающихзанятиях); 

 Здоровьесберегающиеусловия(оздоровительныйиохранительныйрежим

,укреплениефизическогоипсихическогоздоровья,профилактикафизических,у

мственныхипсихическихперегрузокобучающихся). 

 

8. Субъектысистемыпсихологическогосопровожденияииххарактерист

ика.Подсубъектамипсихологическогосопровожденияпонимаютсяспециалист

ы,различныеслужбыисамиучащиеся,активновзаимодействующиевпроцессере

ализациифункцийпсихологическогосопровожденияврамкахдостиженияобщей

целидеятельности. 

 

Краткаяхарактеристикасубъектовпсихологическогосопровожденияиихфункц

иивобластисопровождения: 

 

Директоршколыосуществляетнепосредственноеруководствовсистемепсихоло

гическогосопровождения: 

 утверждаетпланы,программысистемысопровождения,нормативныедоку

менты,регулирующиедеятельностьсубъектовсистемысопровождения; 

 контролируетдеятельностьсистемысопровожденияиосуществляетеересу

рсноеобеспечение; 

 обеспечиваетматериальноеиморальноестимулированиесубъектовсопров

ожденияпорезультатам работы; 

 осуществляеткоординациювзаимодействия  всехсубъектов  

системысопровождения; 



 распределяет обязанности между субъектами системы сопровождения. 

 

Впланированиидеятельностисистемысопровождениятакжеучаствуютзаместит

ельдиректорапоУВР,заместительдиректорапоВР,педагог-

психолог,социальныйпедагог. 

 

Заместитель директора по УВР обеспечивают: 

 организацию условий обучения (распределение нагрузки, составление 

расписания занятий, организация режима обучения во время 

адаптационных периодов); 

 контроль за УВП (посещение уроков, индивидуальные консультации с 

учителями, мониторинг качества обучения); 

 организацию производственных совещаний, заседаний МО, 

обучающих семинаров. 

 

Педагог-психолог. Всю деятельность в рамках системы сопровождения 

осуществляет в соответствии с должностными обязанностями и 

направлениямидеятельности―консультирование;просвещение;профилактика

;коррекционно-развивающаядеятельность;диагностика. 

 

1) Психологическоесопровождениепроцессаадаптацииучащихсявпереходны

й период (1,5 класс). Мониторинг развития психических 

иинтеллектуальныхпроцессовучащихся.Ознакомлениесрезультатамидиагност

икиадминистрации,педагогов,родителей,самихучащихся.Представлениерезул

ьтатовнасеминарах,педагогическихсоветах,совещаниях. Организация и 

проведение коррекционно-развивающих занятий.Просветительская и 

консультационная деятельность в отношении учеников 

иихродителей.Просветительскаяиконсультационнаядеятельностьсучителями. 

 

2) Мониторингвозможностейиспособностейобучающихся.Диагностическ

ийминимум.Углубленнаяпсиходиагностика:исследованиеособенностейпозна

вательнойдеятельности;изучениеличностныхособенностейучащихсяисистем

ыих взаимоотношений. 

 

3) Обеспечениеосознанногоиответственноговыборадальнейшейпрофессион

альнойсферыдеятельности.Исследованиеидиагностикаособенностейличности

учащихся9класса,ихобразовательныепотребности и профессиональные 

интересы. Организация информационнойработы с родителями учащихся и 

учащимися, направленной на 

ознакомлениесситуациейнарынкетруда,спрофессиональнымиучреждениямин

ачального,среднегоивысшегообразования.Проведениекоррекционно-

развивающихзанятий. 



4) Психолого-

педагогическоесопровождениеучащихся«группыриска».Сохранение и 

укрепление психологического здоровья. Просветительская 

ипрофилактическая работа с учащимися. Организация семинара для 

учителейповопросам современнойпедагогической психологии. 

 

5)  

Социальный педагог: выявление и контроль за учениками «группы 

риска»;осуществлениеконтролязавовлеченностьюучеников«группыриска»вдо

суговуюдеятельность;выступлениянатематическихродительскихсобраниях; 

проведение индивидуальных консультаций для родителей, в томчисле и для 

родителей детей «группы риска»; проведение 

профилактическихпрограммдляучащихся;осуществлениеконсультативно-

диагностическойпомощивсложных случаяхпсихологическогосопровождения. 

 

Учителя-

предметники:участиевпроведенииродительскихсобраний;проведениеиндиви

дуальныхконсультацийдляродителейучеников,имеющих сложности в 

обучении; проведение индивидуальных 

консультацийдляучеников,имеющихтрудностивобучении;реализацияшкольн

ойпрограммы по формированию универсальных учебных действий; участие 

вработеМО;семинарскихзанятиях,конференциях. 

 

Классные руководители: организация воспитательной работы с 

класснымколлективом(планирование,проведениетематическихклассныхчасов

ивоспитательныхмероприятий);организацияработысродителями(планировани

е, проведение тематических родительских собраний, 

лекций);проведениеиндивидуальныхконсультацийдляродителейповопросамо

бученияивоспитанияучащихся;несетответственностьзаорганизациювзаимоде

йствия со специалистами (педагог-психолог, социальный 

педагог,администрация),руководствуясьФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФеде

рации», статья 42; проведение педагогической диагностики; 

проведениепрофилактических программдляучащихся. 

 

9. Критерииэффективностиреализациимоделипсихолого-

педагогическогосопровождения.Эффективностьпсихологическогосопровож

дения определяется в процессе наблюдения за развитием 

личностиучащихсяиформированиемунихнавыковкомпетентности.Вкачествек

ритериевэффективностисопровождениявыделяются:педагогическаяэффектив

ность, которая связана с соответствием личности обучающегося 

иуровняегодостиженийпостановленнымпедагогическимзадачамвусловиях 



внедрения ФГОС, а также психологическая и медицинская эффективность. 

Вкачествепедагогическихзадачрассматриваютсяидиагностируются:отсутстви

енеуспевающихучащихся;профессиональноесамоопределение;активноеучаст

иеобучающегосявобщественнойжизнишколы,инициативность,творческоеотн

ошениекделу;отсутствиепризнаковдевиантногоповедениявшколеивнееё;беск

онфликтноевзаимодействие с одноклассниками; отсутствие конфликтов с 

педагогами. 

Кпсихологическойэффективностиотносятсясубъективноеощущениеуучащего

сякомфортаиуверенностившколе;адекватнаясамооценка;сформированностьЯ-

концепцииличности;оптимальноеразвитиеспособностейи,какследствие,профе

ссиональноесамоопределение.Медицинскаяэффективностьсвязанассохранени

емпсихическогоифизическогоздоровьядетей. 
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